FUNCIONES VITALES

La vida es la propiedad esencial de los seres vivos caracterizada por las

funciones de nutricién, relacién y reproduccién.
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LOS BIOELEMENTOS EL AGUA

PRIMARIOS (96,6 %)

SECUNDARIOS (3,3 %)

C.HONPS

Ca, Na, K, Mg, CI.

Componentes basicos de las bio-
moléculas estructurales de un ser
vivo. El carbono es el mas impor-
tante por ser la base estructural
de las biomoléculas orgéanicas.

mantenimiento

En el interior celular, como iones.
Intervienen en procesos como el
del
osmdtico. Impulso nervioso, con-
traccién muscular, esqueleto.

equilibrio

OLIGOELEMENTOS (0,1 %)

Aparecen en proporcibn muy pequefia pero intervienen en procesos 1.
quimicos indispensables para un ser vivo. Fe, I, Mn, Cu, Zn, F.

104,5©

Biomolécula indispensable para la vida.

Formada por un atomo de oxigeno unido
covalentemente con dos de hidrégeno.
El oxigeno, por su electronegatividad
atrae los electrones del enlace y adquiere
densidad de carga negativa (8-), el
hidrégeno positiva (8+) por esto pueden
formarse puentes de hidrégeno con
moléculas de agua vecinas.

LAS SALES MINERALES

SOLIDAS

DISUELTAS 5

Insolubles (Carbonato calcico o
fosfato calcico). Forman estruc-
turas esqueléticas, dientes, etc.

Cuando se disuelven se disocian
en sus iones (Na*, K*, CI7). Re-
gulan equilibrios osmoticos. 3.

DISOLUCIONES: Mezclas homogéneas con dos componentes (como 4
minimo): soluto y disolvente. Se caracterizan por su: CONCENTRA- '
CION: Masa de soluto que hay en un volumen de disolvente. Pueden
ser: Diluidas presentan poco soluto o mucho disolvente. Concen-
tradas (al contrario). Saturadas no admiten mas soluto.

Poder disolvente e/evado. Los atomos del agua rodean atomos
de diferente carga y los aislan. Propiedad utilizada por los seres
vivos para: producir reacciones quimicas, transporte de
sustancias o reacciones de hidrdlisis (rotura de moléculas).
Calor especifico elevado. Se necesita mucha energia para ele-
var su temperatura, para romper los puentes de hidrogeno. Los
animales utilizan esta propiedad para sudar.

Conductividad térmica elevada, implica el transporte rapido
de calor a través de sus moléculas.

Tension superficial e/evaga, debida a la fuerza que une sus
moléculas. El agua puede ascender por capilaridad.

El agua presenta una congelacion anémala: por debajo de 4 °C el
agua dilata por lo que al congelarse adquiere mayor volumen (menor
densidad) y por ello flota sobre el agua sin congelar.

Si ponemos en contacto dos disoluciones de diferente concentracién tienden a igualarse pasando soluto de la mas concentrada a la mas diluida.
Podemos separarlas mediante una membrana: Permeable, dejard pasar todas las sustancias (soluto y disolvente). Impermeable, no deja pasar
ninguna sustancia. Semipermeable, solo deja pasar el disolvente, el soluto es demasiado grande para atravesarla.

Hipertonica: disolucién mas concentrada. Hipotonica: disolucién mas diluido (o menos concentrada). Isotonicas: igual concentracion.

OsSMosIS

Las sales (y otras sustancias como glucidos, etc.) disueltas en agua no pueden atravesar las membranas semipermeables para igua-
lar dos disoluciones de diferente concentracion. La 6smosis se produce al atravesar el agua la membrana semipermeable desde la

disolucion mas diluida (Hipotonica) a la mas concentrada (Hipertonica) hasta igualar la concentracion en ambas disoluciones.

1. Medio hipertonico
(mas concentrado) / Célula
hipoténica (menos con-
centrada o mas diluida).
La membrana semiper-
meable impide la entrada
de soluto, sale liquido.

Se produce PLASMOLISIS.
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3. Medio hipotodnico
(menos concentrado o mas

diluido) / Célula hiper-
tonica (mas concentrada).
La membrana semiper-
meable impide la salida
de soluto, entra liquido.

2. Medio y célula isoto-
nicos (la misma concen-
tracion). Ni entra ni sale
liquido, no hace falta.

Ejemplos: células y plas-
ma. Suero fisiolégico, be-
bidas isotdnicas, etc.

Se produce TURGENCIA.

Ejemplos: plasma sangui-
neo diluido. Absorcién de
agua por la raiz. Germina-

cion de semilla. Cremas
hidratantes. Legumbres en
remojo. Pez de mar en un

rio, etc.

BIOMOLECULAS ORGANICAS
Glucidos, lipidos,
Proteinas y acidos nucleicos.

Casi todas estan constituidas exclusivamente por bioelementos primarios que se unen sobre una estructura
base de carbono. Las moléculas méas complejas se originan por polimerizacion (unioén) de otras mas sencillas.
Son responsables de la organizacion de los seres vivos y de sus funciones vitales.

. MONOSACARIDOS DISACARIDOS POLISACARIDOS
GLUCIDOS - ~ — - — " ™ -
Sencillos, sabor dulce (azlcares), | Union de dos moléculas de mono- | Union de “muchas” moléculas de mono-
Formados por C, H, O. solubles en agua, fuente de | sacaridos. Funcién energética. sacéarido.
Funciones: Obtencién de | energia. Formula general: Reserva de glucosa: glucégeno (células
energia, reserva de energ- | CaH2,On animales), cuando no se forma por un de-

fa, constituyentes estructu-
rales.

Glucosa (6C): “moneda energéti-
ca” de los seres vivos.

Fructosa (6C): frutas. Galacto-
sa (6C) en la leche. Ribosa (5C)
y desoxirribosa: acidos nuclei-
cOS

Sacarosa (glucosa-fructosa) azu-
car de mesa (remolacha y cafia).
Lactosa (glucosa-galactosa) en
leche. Maltosa (glucosa-glucosa)
en la malta.

fecto en la hormona /nsulina, se produce
la diabetes (se acumula glucosa en exce-
so en las células produciendo problemas
osmoticos). Almidon (células vegetales).
Estructural: celulosa en pared de células
vegetales), fibra vegetal.
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LIPIDOS 1)

Sustancias diversas que
tienen en comun su escasa | @)

solubilidad en agua. peratura ambiente.

Formados por C, H, O. En
ocasiones: P, N, S.

Funciones: Reserva de
energia, constituyentes es-
tructurales de las células,
vitaminas y hormonas.

GRASAS, formados por unién de glicerina y acidos grasos. Estos
son cadenas de a&tomos de carbono que pueden ser:

Saturados, s/7 dobles enlaces tipicos de animales. Sélidos a tem-

b) Insaturados, cor dobles enlaces tipicos de vegetales y algunos
animales (pescado). Liquidos a temperatura ambiente.

Segun el tipo de acidos grasos que presenten, las grasas pueden ser:

a) Grasas saturadas, tipicas de animales. Solidos a temperatura am-
biente. Ejemplos: mantecas, sebos, tocino, mantequilla.

b) Grasas insaturadas, tipicas de vegetales (en semillas) y algunos
animales (pescado). Liquidos a temperatura ambiente. Aceites,
margarina, aceite de pescado.

ciclicas

Hormonas

4)

2) FOSFOLIPIDOS, con é&cidos grasos
y acido fosférico. Componentes basi-
cos de las membranas celulares.

3) ESTEROIDES, no presentan &cidos

grasos y estan formados por cadenas
de
aporta rigidez a la membrana celular.

carbono. Colesterol:

sexuales (testosterona)

vitaminas (vitamina D).

TERPENOS, lipidos de vegetales sin
acidos grasos. Colorantes (carote-
no). Vitaminas (vitamina A)

PROTEINAS
Presentan C, H, N, Oy S.

proteinas casi infinita.

Moléculas de gran tamafio cuyas unidades son moléculas menores llamadas aminoacidos. Los aminoécidos se unen
mediante un enlace llamado peptidico. En la naturaleza hay 20 aminoacidos diferentes que forman una cantidad de

¢Por qué hay una cantidad tan grande de proteinas si Gnica-
mente hay 20 aminoéacidos?. Depende de: nimero, tipo y or-

den de los aminoacidos.
a) Numero de aminoacidos que =
©-0

forman la proteina. (Una pro-

teina con 200 aminoécidos es
©€00
©-O0:-©

diferente de otra proteina con
250 o con 300 aminoécidos).
€006

teina. (En una proteina con 200
aminoacidos pueden participar
diferentes aminoéacidos de los
20 conocidos).

¢) Orden o secuencia de los
aminoacidos en la proteina. (Un
cambio en la posicion de algu-
nos aminodcidos origina diferen-
tes proteinas).

ESTRUCTURA DE LAS PROTEINAS: Ordenacién en
el espacio de los aminoacidos que forman la proteina.
Cuatro niveles estructurales.

12. Lineal, es el orden que ocupan los aminoacidos en

la molécula (Secuencia).

Plegada, por unién de aminoacidos préximos me-

diante puentes de hidrégeno. (En hélice o en hoja

plegada).

Un nivel mayor de plegamiento al establecer méas

uniones. Estructura globular.

42 Varias unidades de un mismo tipo de proteina, que
estan en estructura terciaria, se unen para formar
la estructura cuaternaria. En este nivel la proteina
es funcional (es activa biolégicamente)

22,

32,

Primaria /—\

Secundaria

Terciaria

DESNATURALIZACION: perdida de la estructura
cuaternaria, y con ello de la actividad biolégica, por ac-
cion del calor o del tratamiento con acidos. Puede ser
irreversible. (Por ejemplo: la clara de un huevo al co-
cerlo)

DESNATURALIZACION

Cuaternaria

b) Tipo de aminoacidos que parti-
Estructural: forman tejidos,

cipan en la formacioén de la pro-
FUNCIONES | 1.
Queratina (piel, ufas, pelo); colageno.

(lipidos). Transferrina (Hierro).

organulos celulares,

2. Transporte de sustancias por el organismo. Hemoglobi- | 5.
na (transporte de oxigeno por la sangre). Lipoproteinas

3. Enzimatica: funcién biocatalizadora, favorecen reacciones
guimicas que sin ellas no pueden darse. Son especificas, | 7.
existen unas 1000 enzimas: fr/psina, ribonuclesa, citocro-

etc.

6. Contractil: forman microfibras
jacion fibras musculares: actina

4. Hormonal: biocatalizadores que actGan por todo el orga-
nismo. /nsulina, hormona del crecimiento, tiroxina.

Defensiva: anticuerpos que se asocian a sustancias extra-
fias (antigenos) y las neutralizan:

inmunoglobulinas.
para la contraccion y rela-
y miosina.

Reserva para obtencién de aminoacidos y, en raras oca-
siones, de energia: ovoalbumina (huevo),

caseina (le-

mos, peroxidasa. che)

ACIDOS NUCLEICOS NUCLEOTIDO TIPOS DE ACIDOS NUCLEICOS
Moléculas de gran tamafo for- ADN ARN
madas por cadenas de nucledti- | | ACIDO ACIDO
ng'lau:mg‘r’]chegﬂde‘; ;S;%Cf&;"s"a“ Nucledsido Acido DESOXIRRIBONUCLEICO RIBONUCLEICO

) fosforico Desoxirribosa Ribosa
NUCLEOTIDOS [ 1 A—G—C—T A—G—-C-U
Moléculas formadas por la unién Aci - A i -

. ido fosfori Acido fosfori

de: base nitrogenada + mono- AZUCAR BASE cido fosforico cido fosforico

sacarido + acido fosférico. Ribosa

ATP (adenosina trifosfato). Alma- Desoxirribosa
cena energia en los enlaces de
fosforo y la libera cuando se
transforma en ADP. Al contrario,

NITROGENADA
PURICAS PIRIMIDINICAS
Adenina (A) Citosina (C)
Guanina (G) Timina (T)

Dos cadenas de nucle6ti-
dos unidas mediante puen-

Una cadena de polinu-
cleétidos.

tes de hidrégeno entre sus
bases nitrogenadas com-
plementarias. Las dos

Uracilo (U) cadenas se enrollan for-

la sintesis de ATP partiendo de

mando una hélice.

ADP consume energia que obte-
nemos en la respiracion celular
de la glucosa.

MOLECULA DE ATP

Estructura del ADN: modelo de doble hélice,
fue propuesta por Watson y Crick en 1953, basa-
da en estudios anteriores; por ejemplo, que el
porcentaje A + G / C + T = 1. La unién entre
bases solo puede ser purica — pirimidina.

DESNATURALIZACION del ADN mediante calor
o tratamiento con acidos se pueden separar las
dos cadenas del ADN (a mayor contenido G =C,
mayor temperatura). Si se dejan enfriar lenta-
mente pueden volver a renaturalizarse. Puede
emplearse ADN de diferentes organismos, desna-
turalizarlos y renaturalizarlos; cuanto méas proxi-
mos son mayor hibridacion (unién de cadenas
de ambos organismos) se produce. Esta técnica
se utiliza en investigacién policial, pruebas de pa-
ternidad, etc. Recuerda: “... nada se parece mas a
un elefante que otro elefante’.

Bases complementarias:
A=T y G=C

(purica con pirimidinica)

Tipos de ARN:
ARNmM: Mensajero.
ARNLt: transferente.

ARNTr: ribosémico.

En el nidcleo de células
eucariotas.

(Aparece en mitocondrias,
cloroplastos igual que en
el citoplasmas de procario-
tas).

Se encuentra en cito-
plasma y ribosomas. Se
sintetiza en el ndcleo.
Puede atravesar la mem-
brana nuclear.

Contiene toda la informa-
cibn genética necesaria
para el funcionamiento y
reproduccion celular.

Transporta el mensaje
genético contenido en el
ADN para sintetizar las
proteinas. Lleva los ami-
noéacidos para la sintesis y
forma los ribosomas.
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